Nazov: Zakladné vedomosti o hygiene ruk

v zdravotnickom zariadeni
Dizka trvania: 120 min

Uéast: Pasivna U¢ast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr.Veronika Kyjacova PhD.

Hygiena ruk je najdolezitejsim prvkom v prevencii infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou (HAIs).

Ruky zdravotnickych pracovnikov predstavuju najvyssie riziko prenosu mikroorganizmov. Podla platnej legislativy

a odporucani WHO a ECDC je dolezité, aby kazdy kto pracuje v zdravotnickom zariadeni poznal Styri zakladné prvky
v hygiene ruk: dezinfekcia ruk, umyvanie ruk, pouzivanie rukavic a ochrana pokozky ruk.

. Qesty prenosu mikroorganizmov
« Styri prvky v hygiene ruk
- Najcastejsie typy infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou

Nazov: Hygiena a dezinfekcia povrchov v zdravotnickom zariadeni
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr.Veronika Kyjacova PhD.

Povrchy v zdravotnickych zariadeniach su v ¢astom kontakte s rukami zdravotnickych pracovnikov a zdravotnickymi
pomockami vd'aka comu su kontaminované sirokym spektrom mikroorganizmov. Perzistencia najcastejsich typov
mikroorganizmov na povrchoch. Vysvetlenie zakladného rozdielu medzi Cistenim a dezinfekciou povrchov. Cielena

a rutinna dezinfekcia povrchov z pohl'adu prevencie infekcii. Prehlad najdélezitejSich upozorneni pre prax.

- Cistenie verzus dezinfekcia povrchov
- Cielend a rutinna dezinfekcia povrchov
- Osobitné upozornenia pre prax

Nazov: 5 momentov dezinfekcie ruk podla WHO
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr.Veronika Kyjacova PhD.

Prehlad najc¢astejsich typov infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou vo svete a na Slovensku. Rukami
zdravotnickeho personalu sa prenasa najviac patogénov. NajdolezitejSim prvkom prevencie infekcii spojenych
so zdravotnou starostlivostou je dezinfekcia ruk. Identifikacia piatich momentov hygieny ruk pri poskytovani
oSetrovatel'skej starostlivosti v zariadeniach socidlnych sluzieb. Definicia piatich indikacii dezinfekcie ruk

v zariadeniach ambulantnej zdravotnej starostlivosti.

- Infekcie spojené so zdravotnou starostlivostou

+ 5 zakladnych indikacii pre dezinfekciu rik podla WHO

- 5 momentov dezinfekcie ruk v zariadeniach socialnych sluzieb

+ 5 momentov dezinfekcie ruk pri poskytovani ambulantnej zdravotnej starostlivosti



Nazov: Zakladné vedomosti v oblasti

mikrobiolégie a U€innosti dezinfekEnych prostriedkov
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr.Veronika Kyjacova PhD.

Z3akladné vedomosti v oblasti mikrobioldgie z pohladu Sirenia infekcii. Klasifikdcia patogénov v kazdodennej praxi:
baktérie, huby a virusy. PoZadované ucinnosti dezinfekénych prostriedkov vo vztahu k jednotlivym skupindm
mikroorganizmov. Rozdiel medzi ¢istenim, dezinfekciou a sterilizaciou. Definicia roznych skupin U¢innych latok

a zloziek dezinfekénych prostriedkov.

- Klasifikacia mikroorganizmov

« Problematika norovirusov

+ Rozdiel medzi Cistenim, dezinfekciou a sterilizaciou
- Klasifikacia ucinnosti dezinfekénych prostriedkov



