Nazov: OSetrovanie chronickgch ran
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr. Marika Abikova

Rana je porusenie suvislosti koze, sliznice alebo povrchu organu. Mechanizmy hojenia ran su zavislé
od jej charakteru, resp. typu. Kurz ponuka Siroku skalu poznatkov o efektivnom osetrovani chronickych ran
pouzitim najmodernejsich technoldgii, ktoré napomahaju k optimalizacii jednotlivych faz hojenia.

« Tedria ran

+ Hydroterapia

« Preskripcné pravidla
« Prax

Nazov: Kompresivna terapia
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr. Marika Abikova

Kompresivna terapia je ur¢end na prevenciu a liecbu ochoreni zil a lymfatickych ciev. Cielom je redistribucia krvi
v konéatinach (obmedzenie prietoku chorobne zmenenymi povrchovymi Zilami, zvySenie prietoku hlbokym zilovym
systémom) a zlepsenie cirkulacnych pomerov. Tym sa dosiahne aj zlepS$enie lokalnych podmienok na hojenie rany.

+ Kompresivne systémy
« Typy ovinadiel
+ Moznosti kombinacie kompresivnej terapie a vihkého krytia ran

Nazov: Posudenie rany (co vsetko ma obsahovat spravny popis rany)
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr. Lucia BekeCova MBA

Existuje mnozstvo sposobov liecby ran, je vsak nutné vzdy zvolit taky, ktory ¢o mozno najlepsie vyhovuje vSetkym
aspektom daného typu rany. R6zne typy ran si vyzaduju pre optimalny priebeh hojenia rézne oSetrenie, preto je ich
klasifikacia nevyhnutna pre spravne nastavenie manazmentu liecby.

* Typy ran
« Popis rany a sposob jeho vykonania



N&zov: Dekubity

Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasajuci: Mgr. Lucia BekeCova MBA

Dekubitalne vredy su defekty koZe a podkoznych Struktur, ktoré vznikaju v dosledku trenia a priameho tlaku podlozky
na disponované Casti tela. Su ¢astym problémom najma u imobilnych, spravidla starsich pacientov s celkovo
zhorsenym zdravotnym stavom. Kurz pojednava o mechanizme vzniku, diagnostike a klasifikacii dekubitélnych
vredov, zameriava sa na vhodné a efektivne formy oSetrenia dekubitov a prevencii ich vzniku.

- Diagnostika a Stadia dekubitov
+ OSetrenie — vlhka terapia
+ Prevencia

N&zov: Chronické rany - manazment pacienta
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasaijci: Sidonia Skolnikova

Narusenim normalneho reparacného procesu hojenia ran dochadza k zmene akutnej rany na chronicku. Chronicka
rana je rana, ktora neprejavuje tendenciu k zahojeniu pri adekvatnej terapii v ¢ase 6 — 9 tyzdnov. Kurz ponuka navody
na oSetrenie a liecbu chronickych ran u¢innym a efektivnym nastavenim manazmentu pacienta.

+ Fazy hojenia chronickych ran
* Hydroterapia
« Manazment pacienta

Nazov: OSetrovanie chronickgch ran
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednéasajtci: Pavel Skorik

Rana je porusenie suvislosti koze, sliznice alebo povrchu organu. Mechanizmy hojenia ran su zavislé
od jej charakteru, resp. typu. Kurz ponuka Siroku skalu poznatkov o efektivnom osetrovani chronickych ran
pouzitim najmodernejsich technoldgii, ktoré napomahaju k optimalizacii jednotlivych faz hojenia.

« Tedria ran

+ Hydroterapia

« Preskrip&né pravidla

« Popis rany pre ucel e-receptu
« Prax



Nazov: Kompresivna terapia
Dizka trvania: 120 min

Ugast: Pasivna Ucast

Pocet kreditov: 2 kredity

Prednasaijuci: Pavel Skorik

Kompresivna terapia je ur¢end na prevenciu a liecbu ochoreni zil a lymfatickych ciev. Cielom je redistribucia krvi
v koncatinach (obmedzenie prietoku chorobne zmenenymi povrchovymi Zilami, zvySenie prietoku hlbokym zilovym
systémom) a zlepsenie cirkulacnych pomerov. Tym sa dosiahne aj zlepS$enie lokalnych podmienok na hojenie rany.

+ Kompresivne systémy

« Typy ovinadiel

+ Moznosti kombinacie kompresivnej terapie a vihkého krytia ran
+ Nacvik spravnej aplikacie kompresivnych ovinadiel





