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Todos nós temos dignidade. 

Cada pessoa é única.

A nossa biografia é a razão principal 
da nossa singularidade. 

Todos nós temos direito a controlar 
a nossa própria vida.

As pessoas com transtornos cognitivos graves  
também têm direito a exigir a sua autonomia. 

Todos nós temos qualidades e capacidades. 

O ambiente físico influi no nosso comportamento 
e bem-estar.

A atividade quotidiana é muito importante  
para o bem-estar das pessoas.

Todos nós somos interdepententes.

Todos nós somos seres pluridimensionais  
sujeitos a mudanças.


